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Resumen

Aquí va el resumen del artículo. Debe presentar brevemente el objetivo, la metodología,
los principales resultados y la conclusión central del estudio. En un formato clásico de
revista académica, el resumen suele redactarse en un solo párrafo, con lenguaje claro,
informativo y sintético. Se recomienda incluir entre 150 y 250 palabras, evitando citas,
abreviaturas innecesarias y detalles secundarios.

Palabras clave: palabra clave 1; palabra clave 2; palabra clave 3; palabra clave 4.

1. Introducción

En esta sección se presenta el problema de investigación, su contexto, relevancia científica y
justificación. También se revisan los antecedentes principales y se construye el marco teórico
necesario para comprender el estudio.

La introducción debe culminar con el objetivo general, los objetivos específicos y, si co-
rresponde, las hipótesis de investigación. Por ejemplo: “El objetivo del estudio fue analizar la
relación entre X e Y en una muestra de estudiantes universitarios”.

2. Método

En esta sección se describe cómo se realizó la investigación. Debe permitir que otro investi-
gador pueda comprender o replicar el procedimiento seguido.

2.1. Diseño de investigación

Se especifica el enfoque, tipo, nivel y diseño de investigación. Por ejemplo: enfoque cuantita-
tivo, tipo básico o aplicado, nivel correlacional, diseño no experimental y corte transversal.

2.2. Participantes

Se describe la población, muestra, criterios de inclusión y exclusión, así como el tipo de
muestreo empleado. También pueden incluirse datos sociodemográficos relevantes como edad,
sexo, ciclo académico u otros.
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2.3. Instrumentos

Se presentan los instrumentos utilizados para medir las variables del estudio. Debe indicarse
el nombre del instrumento, autor, dimensiones, escala de respuesta, evidencias de validez y
confiabilidad.

2.4. Procedimiento

Se explica cómo se recolectaron los datos, qué autorizaciones se solicitaron, cómo se aplicaron
los instrumentos y qué consideraciones éticas se tomaron en cuenta.

2.5. Análisis de datos

Se describen las técnicas estadísticas utilizadas. Por ejemplo: estadística descriptiva, prueba
de normalidad, correlación de Pearson, Spearman, regresión lineal, análisis factorial o modelos
de ecuaciones estructurales.

3. Resultados

En esta sección se presentan los hallazgos de forma objetiva, sin interpretarlos extensamente.
Se pueden incluir tablas y figuras siguiendo un formato sobrio de revista académica.

Tabla 1. Estadísticos descriptivos de las variables de estudio

Variable M DE Mínimo Máximo

Variable 1 00.00 00.00 00 00
Variable 2 00.00 00.00 00 00

Según los resultados, la variable X presentó una media de XX y una desviación estándar de
XX. Asimismo, la variable Y presentó una media de XX y una desviación estándar de XX.

4. Discusión

En la discusión se interpretan los resultados en función de los objetivos, hipótesis y ante-
cedentes revisados. Se debe explicar si los hallazgos coinciden o difieren con investigaciones
previas.

También se pueden señalar las implicancias teóricas, metodológicas o prácticas del estudio.
Finalmente, se incluyen las limitaciones de la investigación y recomendaciones para futuros
estudios.

5. Conclusiones

Las conclusiones deben responder directamente a los objetivos de investigación. Se recomienda
redactarlas de forma clara, sintética y vinculada con los resultados obtenidos.
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